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Achtergrond

Doelstelling

Wakker Dier voert op verschillende manieren campagne om de dieren in de vee-industrie een beter leven te geven. Want Wakker
Dier wil zowel de industrie als de consument wakker schudden. Momenteel is Wakker Dier actief met een campagne ten behoeve
van een beter leven van de melkkoe in de vee-industrie (‘Is zuivel wel zo zuiver als we denken’). DirectResearch is dit keer
ingeschakeld om te achterhalen wat het algemene beeld is onder Nederlanders over de consumptie van zuivel en over koeien in

de vee-industrie. In dit rapport worden de resultaten van het onderzoek gepresenteerd.

Methode Doelgroep Respons

+ Kwantitatief online onderzoek « Een landelijk representatieve steekproef
van N=1537 respondenten.

NL representatief n=1537

* Online research tool van
DirectResearch

» Circa 25 vragen

Periode

. . Bron
10 december 2022 — 17 januari 2023 Wanneer een verschil significant is

wordt dit aangegeven met pijltjes.

* ME Research panel en extern panel
Bij een daling:¥, en bij een stijging:4 .

(beiden ISO-gecertificeerd)
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Houding vee-/vlees- en melkindustrie
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Men is vergeleken met de viees en de vee-industrie k
positiever gestemd over de melk-industrie.

In zeer/sterk stedelijke gebieden is men vaker negatief ten opzichte van de melkindustrie, dan in minder stedelijke gebieden/het platteland.

Houding ten opzichte van de vee-/melk- en vieesindustrie (%) Top 2

melk-industrie 32 13 40

vee-industrie 27 17 34

vlees-industrie 26 17 33
m Zeer positief Positief Neutraal Negatief mZeer negatief mWeetniet

Wat is uw houding ten opzichte van de vee-industrie? (met vee-industrie bedoelen we intensieve veehouderij, die gericht is op een maximale productie van viees, kip, zuivel en eieren.? |
Totaal n=1537
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Zuivelgebruik




Meer dan de helft consumeert dagelijks zuivelproducten, er
Is bijna niemand die dit nooit doet.

Men consumeert zuivel vooral omdat het lekker is of vanwege de gezondheid/voedingsstoffen. De momenten op de dag waarop zuivelproducten
geconsumeerd worden lopen uiteen, maar meestal is dit bij het ontbijt of bij de lunch. Jongeren (18-35 jarigen) geven aanzienlijk vaker aan nooit
tot enkele keren per maand zuivel te nuttigen dan de oudere doelgroepen (13% versus 5% onder 41-plussers). Ouderen drinken opvallend vaker
melk omdat het gezond is dan de jongere Nederlanders (66-plussers 32% en 18-30 jaar 16%).

Consumptie zuivelproducten (%)

Nooit '3

1-3 keer per maand |5
1-2 keer per week

3-6 keer per week

I 14

Consumptiemoment (%)

Consumptieredenen (%)

=

In de ochtend, bij
het ontbijt

Bij de lunch
Bij het avondeten
Tussendoor

Voor het slapen I 7

Anders

p—)

Ik vind het lekker 45

Het is gezond 24

Uit gewoonte

Hetis goedkoop |2
Ik heb de
voedingsstoffen
nodig
Anders |1

Hoe vaak consumeert u zuivelproducten, zoals melk, yoghurt, (room)boter en kaas? | Totaal n=1537
Op welk(e) moment(en) consumeert u zuivel? | Degene die wel eens zuivel consumeren, N=1498
Wat is de belangrijkste reden voor het consumeren van deze producten? | Degene die wel eens zuivel consumeren, N=1498



Een ruime meerderheid van de Nederlanders gebruikt geen
zuivelvervangers. De helft geeft daarnaast aan hier ook niet

open voor te staan.

Indien men wel gebruik maakt van zuivelvervangers, dan doet bijna driekwart dit ter vervanging van melk. Ongeveer de helft gebruikt de
vervangers voor yoghurt of kwark. Het gebruik van zuivelvervangers daalt naarmate de leeftijd stijgt (34%, 33%, 20%, 12% en 10%). Zuivelvervanger

gebruikers staan vaker negatief tegenover de melkindustrie, dan positief/neutraal.

Gebruik zuivelvervangers (%) Gebruik soorten zuivelvervangers (%)
Melk 73
Ja — Yoghurt of kwark 4
Boter

Nee, en dit zou ik ook - Desserts
niet willen proberen
Andere oe

zuiveldranken

Kaas 25
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Nee, maar ik zou het
wel willen proberen

Anders
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Gebruikt u zuivelvervangers? Bijvoorbeeld havermelk, sojayoghurt of plantaardig alternatief voor kaas. | Totaal n=1537
Voor welke producten gebruikt u (wel eens) zuivelvervangers? Degene die wel eens zuivel producten gebruiken, n=311



Smaak is de belangrijkste factor bij de aankoop van
zuivelproducten, ruim de helft let hierop.

Daarnaast letten twee op de vijf op de aanbiedingen. Duurzaamheid en lokale productie van de melk is voor ongeveer één op de zes een
belangrijke factor bij de aankoop van zuivel. Circa de helft houdt zich aan het advies van het voedingscentrum met betrekking tot het
consumeren van zuivel. Een ruime meerderheid van de groep die aangeeft de richtlijn van het voedingscentrum niet te volgen geeft aan minder
zuivel en/of kaas te consumeren. De groep 18-30 jarigen geeft significant vaker aan de richtlijnen niet te volgen en minder zuivel te consumeren
(56%).

Aandacht bij aankoop zuivel (%) Advies voedingscentrum (%)
Smaak 59
o Ja, ik volg ongeveer deze richtlijn VA
De aanbiedingen 43
Gezondheid 3
Vet- of suikergehalte 28 Nee, ik consumeer meer zuivel

en/of kaas dan de richtlijn
Diervriendelijkheid 1

Duurzaamheid 6 _ . .
Nee, ik consumeer minder zuivel

Lokaal geproduceerd 4 en/of kaas dan de richtlijn
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Waar let u op wanneer u zuivel koopt? | Totaal n=1537
Het Voedingscentrum adviseert volwassenen om 2 0 3 porties zuivel en 40 gram kaas per dag te consumeren. In hoeverre volgt u deze richtlijn? | Totaal n=1537
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De meeste Nederlanders vinden dat de verantwoordelijkheid &
voor het welzijn van melkkoeien met name bij de boeren ligt.

Ruim twee derde geeft daarnaast aan dat de overheid het meest verantwoordelijk is. Consumenten en supermarkten worden het minst vaak
verantwoordelijk bevonden. Nederlanders tussen de 18 en 30 jaar leggen opvallend vaak verantwoordelijkheid voor het welzijn van melkkoeien bij

de overheid en bij fabrikanten (63% en 47%).

Verantwoordelijkheid voor welzijn melkkoeien (%)

Melkfabrikanten 73

Supermarkt n 35
Consumenten F 26
| #1 #H2 en #3 top #3

Bij wie ligt de verantwoordelijkheid van het welzijn van melkkoeien in Nederland? | Totaal, n=1537 (Indien meerdere antwoorden zijn geselecteerd moest men deze ranken)



Bijna iedereen vindt dat de boer goed voor haar koeien moet
zorgen

Ook geeft 85% aan dat een boer een eerlijke prijs moet krijgen voor de melk die wordt geproduceerd en dat zuivelfabrikanten een eerlijke prijs
moeten betalen voor de melk die zij verkopen. Dat supermarkten zuivelvervangers meer moeten promoten is de vitspraak waar het laagste
aandeel Nederlanders het mee eens (31%).

Stellingen over zuivel (%) Top 2
Een boer moet goed voor zijn of haar koeien zorgen 30 91 88
Een boer zou een eerlijke prijs voor de melk die hij of zij produceert moeten krijgen 36 10 | 85
Zuivelfabrikanten (zoals Friesland Campina) zouden hun boeren een eerlijke prijs moeten betalen voor melk 34 11 85
De boer moet ervoor zorgen dat zijn of haar koeien zoveel mogelijk buiten komen 16 2_| 79
De overheid moet boeren goed controleren op dierenwelzijn 17 Ql 77
De overheid zou wetgevingen moeten opstellen die een diervriendelijk leven van melkkoeien waarborgen 19 1! 73
Zuivelfabrikanten (zoals Friesland Campina) zouden strenge eisen moeten stellen aan de boeren op gebied.. 21 b,l 70
Supermarkten moeten voldoende zuivelproducten verkopen met een dierenwelzijnskeurmerk 24 SI 67

Supermarkten moeten de prijs van zuivel laag houden 18 39
22 "
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De overheid zou melkveehouders vrij moeten laten in hoe zij hun bedrijf runnen en met hun koeien omgaan

Supermarkten moeten zuivelvervangers meer promoten

m Helemaal mee eens Mee eens Neutraal Mee oneens m Helemaal mee oneens

Hieronder staat een aantal uitspraken over de melkkoe in Nederland. Zou u kunnen aangeven in hoeverre u de situatie wel of niet zorgelijk vindt? | Totaal, n=1537



Veel Nederlanders geven aan dat de overheid regels heeft
opgesteld voor de melkveehouderij, terwijl deze regels in
werkelijkheid allemaal niet zijn opgesteld

Richtlijnen opgesteld versus niet opgesteld door overheid (%)
Er mag geen antibiotica in de melk zitten die wij consumeren
Zieke koeien mogen niet op transport naar de slacht
Eris bepaald hoeveel ruimte er in de stal moet zijn per melkkoe
Voor elke melkkoe in een stal moet er één ligplek ter beschikking zijn
Melkkoeien moeten verplicht 120 dagen per jaar 6 uur per dag in de wei staan
Het bieden van schaduw in de wei voor melkkoeien in de zomer is verplicht
De ligplekken van koeien moeten bedekt zijn met een dikke laag zand, zaagsel of stro

Kalfjes moeten direct na de geboorte bij hun moeder kunnen drinken

m Door de overheid opgesteld
m Niet door de overheid opgesteld

Hieronder volgt een lijstje met richtlijnen. Welke regels zijn volgens u door de overheid opgesteld voor melkveehouders? | Totaal, n=1537



Driekwart van de Nederlanders vindt dat er meer wetgeving
moet komen die melkkoeien beschermt.

De belangrijkste regels die zouden moeten worden opgesteld zijn geen antibiotica in de melk, een transportverbod voor zieke dieren en een lig-
plek voor elke koe.

Respondenten kregen alvorens de volgende vragen de volgende tekst te lezen:

Eris in Nederland bijna geen wetgeving die melkkoeien beschermt, in tegenstelling tot
Kippen en varkens. Zo is het bijvoorbeeld niet verplicht dat koeien een eigen ligplek
krijgen.

Stellingen over zuivel (%) :
‘Er zou in Nederland meer wetgeving moeten komen die melkkoeien beschermt’

m Helemaal mee eens Mee eens Neutraql Mee oneens m Helemaal mee oneens

Wel verplichten versus niet verplichten (%)
Melk mag geen antibiotica bevatten

Transportverbod voor zieke dieren
Elke koe een eigen ligplek
Schaduw in de wei in de zomer

Kalfjes mogen altijd na de geboorte direct bij hun moeder drinken

Minimumeis aan aantal dagen in de wei

m Wel verplichten m Niet verplichten

In hoeverre bent u het eens of oneens met de volgende stelling: ‘Er zou in Nederland meer wetgeving moeten komen die melkkoeien beschermt.’ | Totaal, n=1537
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Profiel steekproef NL representatief (n=1537) — Deel #1

Geslacht
é i
53% L7%
Leeftijd

18 t/m 30 jaar
31 t/m 40 jaar
41 t/m 55 jaar
56 t/m 65 jaar

66 jaar en ouder
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Opleiding (%)

Laag
Midden

Hoog

Inkomen (%)

Minimum

Beneden modaal

Modaal

Anderhalf keer modaal
Twee keer modaal

Meer dan twee keer modaal

Weet ik niet/wil ik niet zeggen
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Profiel steekproef NL representatief (n=1537) — Deel #2

Regio

4 grote steden 0

Qost Nederland

Noord Nederland

Huishoudsituatie (%)

Loondienst fulltime (> 35..
Loondienst parttime (< 36..

Gepensioneerd
Arbeidsongeschikt
Huisvrouw/huisman
Ondernemer/zzp'er
Studerend
Werkloos/bijstand
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Arbeidssituatie (%)

Samenwonend/getrouw..
Alleenstaand zonder..
Samenwonend/getrouw..
Samenwonend/getrouw..
Alleenstaand zonder..
Alleenstaand met..
Alleenstaand met..
Inwonend bij..

Studentenhuis/studente..
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Herengracht 454
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www.directresearch.nl
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