Factsheet foldermonitor

Behorend bij persbericht ‘Drie keer zoveel vleesstunts rond de feestdagen’

Vleesstunts
In de aanloop naar kerst stunten supermarkten ruim drie keer zoveel met vlees als
in een gemiddelde week in 2025 (Figuur 1).
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Figuur 1: Het aantal vleesstunts per week in 2025.

Het aantal vleesstunts in de aanloop naar de feestdagen vertoont sinds 2020 een
opwaartse trend (Figuur 2).
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Figuur 2: Het aantal vleesstunts in week 51 van jaar 2020 t/m 2025.
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Al jaren piekt het aantal vleesaanbiedingen rondom kerst (Figuur 3), terwijl
vegetarische aanbiedingen achterblijven (Figuur 7).
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Figuur 3: Het aantal vleesstunts in een gemiddelde week en week 51 van jaar 2020
t/m 2025.

Jumbo had in week 51" de meeste vleesstunts (198 aanbiedingen). Plus volgde met
135 vleesstunts en Albert Heijn met 115 vleesstunts (Figuur 5). De sterkste toename
was te zien bij Jumbo, waar het aantal vieesstunts ruim twaalf keer zo hoog lag als
in een gemiddelde week. Lidl volgt met ruim vijf keer zoveel vleesstunts.

Hoewel Jumbo gestopt is met tijdelijke kortingsaanbiedingen op vers vlees, is nu
met de feestdagen een sterke toename in vleesaanbiedingen te zien. Dit is te wijten
aan een groot aantal folderplaatsingen van vleesproducten en afprijzingen op
vleeswaren. Daarnaast geeft Jumbo nog wel langdurige bulkkortingen op bepaalde
vleesproducten.

"Voor week 51 zijn in deze analyse de reguliere aanbiedingen en de kerstaanbiedingen
samen genomen.
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Aantal vleesstunts

Aantal vleesstunts per supermarkt
Een gemiddelde week en week 51 van 2025

198

200
150 135
115
100
75
74 67
g 51 54
50 g i
R Ii 36 35,6
28,9 5i% i
16,1 14 ‘ 13_1 s 15,3 -
=3 & D ob N X N L L
& & o éj\\e. o & ot i s
\\) ?;(& 00 q,& <N
v\o g g

J gemiddelde week - week 51

Figuur 4: Het aantal vleesstunts per supermarkt in een gemiddelde week en week
51 van 2025.

Vega-aanbiedingen

In tegenstelling tot de stijging in vleesaanbiedingen, nemen de vega-aanbiedingen
in de aanloop naar kerst niet toe (Figuur 6). Het aantal vega-aanbiedingen daalde
zelfs licht in week 51 (met 5%).
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Figuur b: Het aantal vega-aanbiedingen per week in 2025.
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Sinds 2023 neemt het aantal vega-aanbiedingen in de aanloop naar kerst af (Figuur
7).
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Figuur 6: Het aantal vega-aanbiedingen in week 51 van jaar 2020 t/m 2025.

Over de jaren heen was alleen in 2023 een duidelijke piek te zien in de vega-
aanbiedingen rondom kerst, met een stijging van 45% (Figuur 7). In andere jaren
schommelden de vega-aanbiedingen rondom kerst slechts beperkt rond het
weekgemiddelde.
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Figuur 7: Het aantal vega-aanbiedingen in een gemiddelde week en week 51 van
jaar 2020 t/m 2025.

Vomar had in week 51 de meeste vega-aanbiedingen (20), gevolgd door Plus (18) en
Albert Heijn (16) (Figuur 8). Bij Vomar lag het aantal vega-aanbiedingen daarmee
2,8 keer hoger dan in een gemiddelde week bij die supermarkt. Ook bij Lidl was
sprake van een duidelijke stijging: daar lag het aantal 2,3 keer hoger dan
gebruikelijk. Bij Plus en Jumbo bleef het aantal vega-aanbiedingen gelijk aan een



WAKKER DIER - FACTSHEET FOLDERMONITOR - DRIE KEER ZOVEEL VLEESSTUNTS ROND DE FEESTDAGEN

gemiddelde week. Bij Hoogvliet, Dirk en Spar waren er zelfs helemaal geen vega-
aanbiedingen in de aanloop naar kerst. Bij Aldi (-39%), Dekamarkt (-34%) en Albert
Heijn (-11%) was sprake van een daling ten opzichte van een gemiddelde week bij
die supermarkt.
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Figuur 8: Het aantal vega-aanbiedingen per supermarkt in een gemiddelde week en
week 51 van 2025.

Aandeel vleesaanbiedingen vs. vega-aanbiedingen
In 2023 was in week 51 nog één op de zeven aanbiedingen vegetarisch; inmiddels is
dat gedaald naar één op de elf (Figuur 9).
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Figuur 9: Het aantal vleesaanbiedingen vs. vega-aanbiedingen in week 51 van 2020
t/m 2025.
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Methode foldermonitor

Producten

Sinds 2010 registreert Wakker Dier de vlees- en vleesvervangeraanbiedingen in de
aanbiedingsfolders van supermarktketens. Van elke aanbieding wordt een veelvoud
aan gegevens bijgehouden, zoals de prijs en of het product een onafhankelijk
dierenwelzijnskeurmerk draagt. Alle vermeldingen van vers vlees, vleeswaren en
vleesconserven in een folder worden meegeteld als vleesstunt. Voor de
vleesvervangers geldt hetzelfde: zowel de vegetarische hamburgers als de
vegetarische salamiplakjes worden meegeteld.

Supermarkten
De volgende supermarktketens zijn in deze monitor meegenomen: Albert Heijn,
Aldi, DekaMarkt, Dirk, Hoogvliet, Jumbo, Lidl, Plus, Spar en Vomar.



